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Dåpsklubben  
TrippTrapp  

skifter navn!
Les mer på side 2.



Kjære giver – Hurra! 

Dåpsklubben Tripp Trapp er 25 år og vi 
feirer med nytt navn!
 
Her skal dere få en liten sniktitt inn i det nye som  
kommer:  
Fra november heter klubben Biko - bokklubb for 
kristen tro, håp og undring. 

Hvem er Biko?
«Biko» står selvfølgelig for B – IKO, Bokklubben til 
IKO. Men ikke bare det. For Biko er også vår nye venn.
Bien Biko bor i en bokkube og vil ha med seg flest 
mulig barn! Biko er veldig nysgjerrig – på Bibelen, 
kristen tro, kirken, på verden og hvordan mennesker 
kan leve godt sammen. Biko liker å fly høyt og få et vidt 
perspektiv, men også å krype inn i et lite hull for å følge 
med derfra. Biko representerer fellesskap, skaperverk, 
bærekraft, og noe som gir menneskene næring.

Hva blir nytt og hva blir ikke nytt?
Vi får nytt navn, ny logo og en ny venn: bien Biko.
Vi får en bedre aldersinndeling for de minste barna. 
Dette gjelder fra 2025. Det er ingen endring i profil, 
innhold, målgruppe eller «konsept». 

Nytt navn – hvorfor?
Det er mange grunner til å skifte navn. Dette er noen:
Mye har forandret seg de siste 25 årene, og vi erfarer at 
navnet vårt ikke kommuniserer like godt med dagens 
barn og foreldre. 

•	 Mange barn er ikke døpt. Vi ønsker å signalisere 
tydelig at medlemskapet er for alle. Trosopplæ-
ring er like viktig enten barnet er døpt eller ikke.

•	 Mange forbinder «Tripp Trapp» med en barne-
stol. Stokke fabrikker, som lager stolen, har patent 
på navnet. Med et nytt navn kan vi bruke navnet 
vårt fritt, uten begrensninger. 

Hva nå?
Det er ikke alt som er klart enda, men i løpet av høsten 
vil det meste falle på plass. På nettsiden vår vil det 
snart komme mer informasjon. Materiell med gammel 
logo vil vi fortsette å bruke til det er tomt, for å spare 
både miljø og penger.
Vi gleder oss og tror at dere – og alle barna - vil bli 
glade i Biko! 

Vennlig hilsen 

Helene Horsfjord
Klubbleder

Grafisk design: Strøk design  •  Layout: Wenche Spernes, IKO  •  Forsideillustrasjon: Ane Gustavsson  •  Trykk: Merkur Grafisk AS

Mer informasjon: iko.no/tripp-trapp

KONTAKT- OG BESTILLINGSINFO
Endringer gjøres på iko.no/tripp-trapp 

på det vedlagte bestillingsskjemaet eller ta  
kontakt med oss på e-post eller telefon. 

Ekstrabestillinger sendes i egen pakke.

E-post: dapsklubben-tripptrapp@iko.no
Telefon: 22 59 53 00

Vi hjelper deg gjerne!

PS. Du har kanskje hørt at IKO er i en økonomisk motbakke 
for tiden? En av de viktigste tingene for oss, er å få flere 
medlemmer i klubben. Bli gjerne med å spre informasjon og 
anbefal klubben til andre!
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JULEPAKKEN – EN OVERSIKT
0–1  ÅR 4–6  ÅR2–3  ÅR

7–9  ÅR 10–12  ÅR 13–15 ÅR

Les mer på side 4–5 

Les mer på side 10–11 

Les mer på side 6–7 

Les mer på 
side 12–13 

Les mer på side 8–9 

Les mer på side 14 

I adventstiden venter vi på at Jesus skal bli født på julaften.  
Mange har en adventskalender som teller ned til festen.  
I dette heftet er det 24 oppgaver. Du kan bruke det som en  
adventskalender, hvis du vil.

978-82-8249-557-8

Advents-
aktiviteter�

Mens vi venter på julen

FORSATS

vårsommer

høst vinter

Lysmesse (en søndag i adventstiden)
Luciadagen (13. desember)
Kyndelsmesse (2. februar)
Samefolkets dag (6. februar)
1. mai (Arbeidets dag)
17. mai (Nasjonaldagen)
Sankthansdagen/Jonsok (24. juni)
Mikkelsmesse (29. september)
Reformasjonsdagen (31. oktober)
Høsttakkefest (gjerne en søndag i september)
Skaperverkets dag (gjerne på en søndag i treenighetstiden) og 

andre temadager (se Tekstboken) som menigheten bestemmer

MERKEDAGER OG TEMADAGER:

Liturgisk farge på spesieLLe dager
Hvitt: Maria budskapsdag, Sankthans (Jonsok), 
Mikkelsmesse, Allehelgensdag, andre helgendager
Rødt: Stefanusdagen (2. juledag), Aposteldagen 
(6. søndag i treenighetstiden), Olavsdagen (Olsok), 
andre martyrdager
Fiolett: Bots- og bønnedag
Grønt: Høsttakkefest, Skaperverkets dag
Grønt eller kirkeårstidens farge: 1. mai, 17. mai, 
Samefolkets dag (6. februar)

Dåp: hvitt eller kirkeårstidens farge
Konfirmasjon: rødt, hvitt eller kirkeårstidens farge
Vigsel: hvitt
Gravferd, skriftemål og sørgegudstjenester: fiolett

Liturgisk farge ved kirkeLige handLinger 
utenom hovedgudstjenesten

er fargen for Kristus-høytidene, for renhet, fest og glede. 
er fargen for forberedelse, bot og sorg. 
er fargen for Ånden og kirken, blod, ild og martyrium. 
er fargen for vekst og livskraft.

HviTT eLLeR gyLLeNT

FiOLeTT
Rød

gRøNN

DE liTuRGisKE fARGEnE:

KiRKEåRET

Trekanten er symbol for den treenige gud.
Sirkelen uttrykker evighetssiden ved treenigheten.

symboLet i midten av kirkeårshjuLet
For kirkeårets dager med dato for inneværende år, se: 
www.kirken.no

Copyright © iKO-Forlaget, Oslo 2012 | Formgiving: grete Haukelid | Trykk: Merkur-Trykk AS | www.iko-forlaget.no                                                                                          Best.nr. P742

Noen høytider i Den norske kirke:

ADVENT: Ventetiden før Jesus kommer.

JUL: Vi feirer Jesu fødsel.

FASTE: Vi har fastetid i 40 dager før påske.  
Da retter vi oppmerksomheten mot Gud.

PÅSKE: Vår viktigste og eldste høytid. 
Vi minnes Jesu død og gleder oss over oppstandelsen.

KRISTI HIMMELFART: Vi feirer at 40 dager etter påske dro 
Jesus opp til himmelen igjen.

PINSE: Vi feirer at 50 dager etter påske kom Den hellige ånd 
til oss. Dette er begynnelsen på kirken – derfor er pinsen 
 kirkens fødselsdag.

SANKTHANS: Vi feirer fødselsdagen til døperen Johannes.

OLSOK: Vi minnes Olav den hellige, og at kristendommen kom 
til Norge

ALLEHELGENSDAG: Denne dagen er viet de døde.  
Vi minnes dem vi har mistet.

De liturgiske fargene:
HVITT ELLER GYLLENT er fargen for Kristus-høytidene, fest og glede.

FIOLETT er fargen for forberedelse, bot og sorg.

RØD er fargen for Ånden og kirken, blod, ild og martyrium.

GRØNN er fargen for vekst og livskraft.

I adventstiden venter vi på at Jesus skal bli født på julaften.  
Mange har en adventskalender som teller ned til festen.  
I dette heftet er det 24 oppgaver. Du kan bruke det som en  
adventskalender, hvis du vil.

978-82-8249-558-5

FORSATS

vårsommer

høst vinter

Lysmesse (en søndag i adventstiden)
Luciadagen (13. desember)
Kyndelsmesse (2. februar)
Samefolkets dag (6. februar)
1. mai (Arbeidets dag)
17. mai (Nasjonaldagen)
Sankthansdagen/Jonsok (24. juni)
Mikkelsmesse (29. september)
Reformasjonsdagen (31. oktober)
Høsttakkefest (gjerne en søndag i september)
Skaperverkets dag (gjerne på en søndag i treenighetstiden) og 

andre temadager (se Tekstboken) som menigheten bestemmer

MERKEDAGER OG TEMADAGER:

Liturgisk farge på spesieLLe dager
Hvitt: Maria budskapsdag, Sankthans (Jonsok), 
Mikkelsmesse, Allehelgensdag, andre helgendager
Rødt: Stefanusdagen (2. juledag), Aposteldagen 
(6. søndag i treenighetstiden), Olavsdagen (Olsok), 
andre martyrdager
Fiolett: Bots- og bønnedag
Grønt: Høsttakkefest, Skaperverkets dag
Grønt eller kirkeårstidens farge: 1. mai, 17. mai, 
Samefolkets dag (6. februar)

Dåp: hvitt eller kirkeårstidens farge
Konfirmasjon: rødt, hvitt eller kirkeårstidens farge
Vigsel: hvitt
Gravferd, skriftemål og sørgegudstjenester: fiolett

Liturgisk farge ved kirkeLige handLinger 
utenom hovedgudstjenesten

er fargen for Kristus-høytidene, for renhet, fest og glede. 
er fargen for forberedelse, bot og sorg. 
er fargen for Ånden og kirken, blod, ild og martyrium. 
er fargen for vekst og livskraft.

HviTT eLLeR gyLLeNT

FiOLeTT
Rød

gRøNN

DE liTuRGisKE fARGEnE:

KiRKEåRET

Trekanten er symbol for den treenige gud.
Sirkelen uttrykker evighetssiden ved treenigheten.

symboLet i midten av kirkeårshjuLet
For kirkeårets dager med dato for inneværende år, se: 
www.kirken.no
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Noen høytider i Den norske kirke:

ADVENT: Ventetiden før Jesus kommer.

JUL: Vi feirer Jesu fødsel.

FASTE: Vi har fastetid i 40 dager før påske.  
Da retter vi oppmerksomheten mot Gud.

PÅSKE: Vår viktigste og eldste høytid. 
Vi minnes Jesu død og gleder oss over oppstandelsen.

KRISTI HIMMELFART: Vi feirer at 40 dager etter påske dro 
Jesus opp til himmelen igjen.

PINSE: Vi feirer at 50 dager etter påske kom Den hellige ånd 
til oss. Dette er begynnelsen på kirken – derfor er pinsen 
 kirkens fødselsdag.

SANKTHANS: Vi feirer fødselsdagen til døperen Johannes.

OLSOK: Vi minnes Olav den hellige, og at kristendommen kom 
til Norge

ALLEHELGENSDAG: Denne dagen er viet de døde.  
Vi minnes dem vi har mistet.

De liturgiske fargene:
HVITT ELLER GYLLENT er fargen for Kristus-høytidene, fest og glede.

FIOLETT er fargen for forberedelse, bot og sorg.

RØD er fargen for Ånden og kirken, blod, ild og martyrium.

GRØNN er fargen for vekst og livskraft.

Jule-
aktiviteter�

Kristus-høytidene, renhet,  
fest og glede
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0–1
for barn født i
2023 og 2024

Medlemspakke:  
Kr 345,–

•	 Bok:  
Fødselen 
eller

•	 Bok:  
Ikke helt stille natt

•	 Tøylammet Krølle

JULEPAKKEN

IKKE HELT STILLE NATT
OBS! Barn født i 2023 får denne boken!

Det var visst ikke helt stille i stallen i Betlehem, den spesielle natten  
for lenge siden. Jesusbarnet gråter, men får trøst av Maria og Josef.  
Men hva sier eselet, kua og sauen? Hver side viser ett av dyrene.  
Det er morsomt å lage dyrelydene sammen. 
En søt pekebok om julenatt.

Skrevet og illustrert av Rebecca Elliott
10 sider • Kartong • Bokmål Søsken i klubben?

Fødselen har tidligere gått 
til barn født i 2013,  

2014 og 2015  
Ikke helt stille natt har  
tidligere gått til barn  

født i 2017 og 2018

OBS! Barn født i 2024 og barn født i 2023 får ulike bøker.  
Si fra til oss hvis du vil bytte til den andre boken!
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Det er fint å bruke leker til å  
illustrere bibelfortellinger når 
man forteller for små barn.  
Kanskje var det Krølle som var 
med i stallen da Jesusbarnet ble 
født? Krølle kan også gå seg bort 
og bli funnet av gjeteren, eller 
være med i andre fortellinger.

Tips til bruk

FØDSELEN
 
OBS! Barn født i 2024 får denne boken!

Med utgangspunkt i gjeterne som får engelbesøk,  
fortelles juleevangeliet. Gjeterne og sauene besøker stallen 
og forteller videre hva de har hørt om dette barnet. Så gjør 
fortellingen et hopp til det lille barnet, Jesus, er voksen og 
taler til en stor folkemengde. De kjente ordene fra  
Bergprekenens Saligprisninger knyttes tilbake til julenatt 
og barnet som ble født.

Korte tekster, fargerike bilder og en naivistisk strek, er et av 
kjennemerkene til forfatter og illustratør Cynthia Rylant.
Dette er en enkel, men dyp bok, som også har noe å si til  
de voksne. 

Skrevet og illustrert av Cynthia Rylant
32 sider • Innbundet • Bokmål

TØYLAMMET KRØLLE
Det myke tøylammet Krølle er 
klubbens egen maskot. Vi får  
jevnlig meldinger om barn som er 
glad i Krølle. Noen trenger til og 
med en ny, fordi Krølle har gått seg 
aldeles helt bort…

Krølle er CE-merket og kan vaskes i 
maskin på 30 grader, om det  
skulle være behov for det. 21 cm.

(Både barn født i 2023 og 2024 får 
Krølle i pakken)
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•	 Bok:  
Bok: Et barn er 
født i Betlehem

•	 Tøyeselet Dånki

2–3
for barn født i 
2021 og 2022

JULEPAKKEN

Medlemspakke:  
Kr 398,–

ET BARN ER FØDT I 
BETLEHEM
I denne nye juleboken fortelles  
juleevangeliet på litt ulike måter 
gjennom teksten og gjennom bildene.

Teksten er den kjente og kjære julesalmen  
Et barn er født i Betlehem. 
Den norsk-svenske kunstneren Ane  
Gustavsen forteller og fortolker jule
fortellingen i bilder. Gjennom store og  
vakre akvareller utvider og utdyper  
hun julebudskapet.

En bok til glede for både små og store!

Et barn er født i Betlehem er en av de mest  
brukte julesalmene i Norge. Sangteksten  
tilskrives ofte N. S. F. Grundtvig, men er  
en oversettelse og bearbeiding av en 
latinsk middelaldersalme. 

Denne boken går 
også til alders-
gruppen 4-6 år.  

Se neste side. 
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Det er fint å bruke leker 
når man forteller bibel-
fortellinger for små barn. 
Bruk gjerne Dånki, eller 
andre leker der det passer.

Tips til bruk

TØYESELET DÅNKI
Et koselig tøyesel som er mykt og 
godt å kose med. Kanskje var det 
med Maria og Josef på veien til 
Betlehem og fikk oppleve det som 
skjedde i stallen? Til våren kan 
det kanskje være med når Jesus 
rir inn til Jerusalem på Palme-
søndag?  

Dånki er CE-merket og kan vaskes  
på 30 grader • 23 cm. 

Illustrert av Ane Gustavsen
40 sider • Innbundet. Bokmål
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for barn født i 
2018, 2019 og 2020

JULEPAKKEN

•	 Bok:  
Bok: Et barn er 
født i Betlehem

•	 Aktivitetshefte: 
Dånkis første jul

4–6

Medlemspakke:  
Kr 368,–
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Denne boken  
går også til  

aldersgruppen 2-3 
år. Se forrige side.

DÅNKIS FØRSTE JUL
Aktivitetshefte med klistremerker, 
fargelegging og andre oppgaver. Et 
morsomt aktivitetshefte som følger 
julens fortelling. 

Skrevet av Suzy Senior
Illustrert av Maru Vargas
20 sider • Heftet. Bokmål

ET BARN ER FØDT I BETLEHEM
I denne nye juleboken fortelles juleevangeliet 
på litt ulike måter gjennom teksten og gjennom 
bildene.

Teksten er den kjente og kjære julesalmen Et barn er født i  
Betlehem. 

Den norsk/svenske kunstneren Ane Gustavsen  
forteller og fortolker julefortellingen i bilder. Gjennom 
store og vakre akvareller utvider og utdyper hun  
julebudskapet.

En bok til glede for både små og store!

Et barn er født i Betlehem er en av de mest brukte  
julesalmene i Norge. Sangteksten tilskrives ofte N. S. F. 
Grundtvig, men er en oversettelse og bearbeiding av en 
latinsk middelaldersalme. 

Illustrert av Ane Gustavsen
40 sider • Innbundet • Bokmål
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7–9
for barn født i 

2015, 2016 og 2017

JULEPAKKEN

•	 Bok:  
Xander.  
Aksjon Kirketårn

•	 Spå: Xander
•	 Aktivitetshefte: 

Juleaktiviteter
Medlemspakke:  

Kr 397,-

XANDER. AKSJON KIRKETÅRN
Xander er tilbake og klar for nye eventyr! 

Superpus er på avveie, og Linnea og Xander må ut og lete. 
En ellevill jakt gjennom natten fører dem inn i en tom og 
forfallen kirke. Kirken viser seg å inneholde spor  
i en gåte.  Mens presten fortviler, skraphandleren Frans 
er nedfor og kirkeklokken oppfører seg underlig,  
må Linnea og Xander prøve å finne ut av alt sammen. 

Gjennom boken blir vi også litt kjent med kirkerommet, 
kristne tradisjoner, bibelske fortellinger og noen kristne 
høytider. En fartsfylt bok med nye mysterier, mye varme 
og en katt som helst vil fly.

JULEAKTIVITETER
Jesu fødsel og juletiden
Målet med dette aktivitetsheftet er å gi barna  
kjennskap til julefortellingen, men også litt fordypning 
om julen og juletiden, på en morsom måte. 

Heftet begynner med reisen til Betlehem, og vi møter den kjente 
fortellingen med både gjetere, vise menn og kameler. Men var det 
egentlig kameler i stallen? Og hvorfor ble Jesusbarnet flyktning i 
Egypt? Når er Stefanusdagen og hva er et Helligetrekongerslys?

Heftet har morsomme oppgaver, krydret med spennende fakta. 
Varierte oppgaver, med blant annet kryssord, koder, letekryss og 
Finn 5 feil.

Juleaktiviteter er en del av en serie aktivitetshefter som handler 
om de ulike tidene i kirkeåret. 
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XANDER-SPÅ
En klassisk spå til å brette. Spåen handler om det som 
skjer i boken om Xander og Linnea. 

Skrevet av Runar Bang
Illustrert av Claudia Chiaravalloti  
og Mariel Rivelsrud 
70 sider. • innbundet • Bokmål

Idé, oppgaver og tekst: Helene Horsfjord, 
IKO-Forlaget 
20 sider • Heftet •  Bokmål

I adventstiden venter vi på at Jesus skal bli født på julaften.  
Mange har en adventskalender som teller ned til festen.  
I dette heftet er det 24 oppgaver. Du kan bruke det som en  
adventskalender, hvis du vil.

978-82-8249-558-5

FORSATS

vårsommer

høst vinter

Lysmesse (en søndag i adventstiden)
Luciadagen (13. desember)
Kyndelsmesse (2. februar)
Samefolkets dag (6. februar)
1. mai (Arbeidets dag)
17. mai (Nasjonaldagen)
Sankthansdagen/Jonsok (24. juni)
Mikkelsmesse (29. september)
Reformasjonsdagen (31. oktober)
Høsttakkefest (gjerne en søndag i september)
Skaperverkets dag (gjerne på en søndag i treenighetstiden) og 

andre temadager (se Tekstboken) som menigheten bestemmer

MERKEDAGER OG TEMADAGER:

Liturgisk farge på spesieLLe dager
Hvitt: Maria budskapsdag, Sankthans (Jonsok), 
Mikkelsmesse, Allehelgensdag, andre helgendager
Rødt: Stefanusdagen (2. juledag), Aposteldagen 
(6. søndag i treenighetstiden), Olavsdagen (Olsok), 
andre martyrdager
Fiolett: Bots- og bønnedag
Grønt: Høsttakkefest, Skaperverkets dag
Grønt eller kirkeårstidens farge: 1. mai, 17. mai, 
Samefolkets dag (6. februar)

Dåp: hvitt eller kirkeårstidens farge
Konfirmasjon: rødt, hvitt eller kirkeårstidens farge
Vigsel: hvitt
Gravferd, skriftemål og sørgegudstjenester: fiolett

Liturgisk farge ved kirkeLige handLinger 
utenom hovedgudstjenesten

er fargen for Kristus-høytidene, for renhet, fest og glede. 
er fargen for forberedelse, bot og sorg. 
er fargen for Ånden og kirken, blod, ild og martyrium. 
er fargen for vekst og livskraft.

HviTT eLLeR gyLLeNT

FiOLeTT
Rød

gRøNN

DE liTuRGisKE fARGEnE:

KiRKEåRET

Trekanten er symbol for den treenige gud.
Sirkelen uttrykker evighetssiden ved treenigheten.

symboLet i midten av kirkeårshjuLet
For kirkeårets dager med dato for inneværende år, se: 
www.kirken.no
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Noen høytider i Den norske kirke:

ADVENT: Ventetiden før Jesus kommer.

JUL: Vi feirer Jesu fødsel.

FASTE: Vi har fastetid i 40 dager før påske.  
Da retter vi oppmerksomheten mot Gud.

PÅSKE: Vår viktigste og eldste høytid. 
Vi minnes Jesu død og gleder oss over oppstandelsen.

KRISTI HIMMELFART: Vi feirer at 40 dager etter påske dro 
Jesus opp til himmelen igjen.

PINSE: Vi feirer at 50 dager etter påske kom Den hellige ånd 
til oss. Dette er begynnelsen på kirken – derfor er pinsen 
 kirkens fødselsdag.

SANKTHANS: Vi feirer fødselsdagen til døperen Johannes.

OLSOK: Vi minnes Olav den hellige, og at kristendommen kom 
til Norge

ALLEHELGENSDAG: Denne dagen er viet de døde.  
Vi minnes dem vi har mistet.

De liturgiske fargene:
HVITT ELLER GYLLENT er fargen for Kristus-høytidene, fest og glede.

FIOLETT er fargen for forberedelse, bot og sorg.

RØD er fargen for Ånden og kirken, blod, ild og martyrium.

GRØNN er fargen for vekst og livskraft.

Jule-
aktiviteter�

Kristus-høytidene, renhet,  
fest og glede
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10–12
for barn født i 

2012, 2013 og 2014

•	 Bok:  
På englevinger

•	 Aktivitetshefte: 
Adventsaktiviteter 
Mens vi venter på 
julen

JULEPAKKEN

Medlemspakke:  
Kr 386–

PÅ ENGLEVINGER
En nydelig bok av den verdenskjente tegneren  
Quentin Blake og forfatteren Michael Morpurgo.

ADVENTSAKTIVITETER
Mens vi venter på julen
Dette heftet handler om advent – og ikke om jul. Vi ønsker å vise 
barna at advent kan være en vente- og forberedelsestid før den 
store festen, og gi dem litt fordypning i både de bibelske og folkelige 
historiene og tradisjonene som er relatert til adventstiden.

Fargen er lilla, vi tenner adventslys og løser koder.  
Vi møter Profetene, Lucia, St. Nicolas, Sakarja, Elisabet  
og babyen som ble Døperen Johannes. Heftet er spekket med 
varierte oppgaver og spennende fakta. Men det er også mye tull 
og tøys. 

Dette er en spennende og uvanlig gjenfortelling av 
juleevangeliet. I boken følger vi gjennom tekst og 
illustrasjoner en gjetergutt som får engleskyss. Han 
får fly på englevinger til en stall i Betlehem der det 
nettopp har hendt et julemirakel. Inntrykkene er så 
sterke, og hver jul gjennom hele livet forteller han 
historien videre – til barn og barnebarn.

Boken åpner opp og gir rom for nye perspektiver, 
uten å gå på akkord med den bibelske fortellingen. 

Forfatter Michael Morpurgo har vunnet en rekke 
priser og har skrevet mer enn 100 bøker for barn. 

Boken er illustrert av den verdenskjente tegneren 
Quentin Blake som også har illustrert Roald Dahls 
barnebøker. På englevinger er en klassiker og utgis 
nå for første gang på norsk.
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Her får du svar på spørsmål som Hvorfor har noen piggtråd 
på det andre lyset i adventsstaken? Hvorfor sier presten 
«godt nytt år» når det ikke er nyttår?  Hva skjedde egentlig 
med Sakarja? Og hvordan kan vi sende rare meldinger til 
hverandre med morsekoder?

Heftet har 24 oppgaver, en til hver dag i adventstiden.  
Adventsaktiviteter Mens vi venter på julen er en del av en 
serie aktivitetshefter som handler om de ulike tidene i 
kirkeåret. 

Skrevet av Michael Morpurgo
Illustrert av Quentin Blake
48 sider • Innbundet • Bokmål

I adventstiden venter vi på at Jesus skal bli født på julaften.  
Mange har en adventskalender som teller ned til festen.  
I dette heftet er det 24 oppgaver. Du kan bruke det som en  
adventskalender, hvis du vil.

978-82-8249-557-8

Advents-
aktiviteter�

Mens vi venter på julen

FORSATS

vårsommer

høst vinter

Lysmesse (en søndag i adventstiden)
Luciadagen (13. desember)
Kyndelsmesse (2. februar)
Samefolkets dag (6. februar)
1. mai (Arbeidets dag)
17. mai (Nasjonaldagen)
Sankthansdagen/Jonsok (24. juni)
Mikkelsmesse (29. september)
Reformasjonsdagen (31. oktober)
Høsttakkefest (gjerne en søndag i september)
Skaperverkets dag (gjerne på en søndag i treenighetstiden) og 

andre temadager (se Tekstboken) som menigheten bestemmer

MERKEDAGER OG TEMADAGER:

Liturgisk farge på spesieLLe dager
Hvitt: Maria budskapsdag, Sankthans (Jonsok), 
Mikkelsmesse, Allehelgensdag, andre helgendager
Rødt: Stefanusdagen (2. juledag), Aposteldagen 
(6. søndag i treenighetstiden), Olavsdagen (Olsok), 
andre martyrdager
Fiolett: Bots- og bønnedag
Grønt: Høsttakkefest, Skaperverkets dag
Grønt eller kirkeårstidens farge: 1. mai, 17. mai, 
Samefolkets dag (6. februar)

Dåp: hvitt eller kirkeårstidens farge
Konfirmasjon: rødt, hvitt eller kirkeårstidens farge
Vigsel: hvitt
Gravferd, skriftemål og sørgegudstjenester: fiolett

Liturgisk farge ved kirkeLige handLinger 
utenom hovedgudstjenesten

er fargen for Kristus-høytidene, for renhet, fest og glede. 
er fargen for forberedelse, bot og sorg. 
er fargen for Ånden og kirken, blod, ild og martyrium. 
er fargen for vekst og livskraft.

HviTT eLLeR gyLLeNT

FiOLeTT
Rød

gRøNN

DE liTuRGisKE fARGEnE:

KiRKEåRET

Trekanten er symbol for den treenige gud.
Sirkelen uttrykker evighetssiden ved treenigheten.

symboLet i midten av kirkeårshjuLet
For kirkeårets dager med dato for inneværende år, se: 
www.kirken.no

Copyright © iKO-Forlaget, Oslo 2012 | Formgiving: grete Haukelid | Trykk: Merkur-Trykk AS | www.iko-forlaget.no                                                                                          Best.nr. P742

Noen høytider i Den norske kirke:

ADVENT: Ventetiden før Jesus kommer.

JUL: Vi feirer Jesu fødsel.

FASTE: Vi har fastetid i 40 dager før påske.  
Da retter vi oppmerksomheten mot Gud.

PÅSKE: Vår viktigste og eldste høytid. 
Vi minnes Jesu død og gleder oss over oppstandelsen.

KRISTI HIMMELFART: Vi feirer at 40 dager etter påske dro 
Jesus opp til himmelen igjen.

PINSE: Vi feirer at 50 dager etter påske kom Den hellige ånd 
til oss. Dette er begynnelsen på kirken – derfor er pinsen 
 kirkens fødselsdag.

SANKTHANS: Vi feirer fødselsdagen til døperen Johannes.

OLSOK: Vi minnes Olav den hellige, og at kristendommen kom 
til Norge

ALLEHELGENSDAG: Denne dagen er viet de døde.  
Vi minnes dem vi har mistet.

De liturgiske fargene:
HVITT ELLER GYLLENT er fargen for Kristus-høytidene, fest og glede.

FIOLETT er fargen for forberedelse, bot og sorg.

RØD er fargen for Ånden og kirken, blod, ild og martyrium.

GRØNN er fargen for vekst og livskraft.

Idé, oppgaver og tekst: Helene Horsfjord, Iko-Forlaget 
20 sider •  Heftet • Bokmål
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13–15
for ungdommer født i 
2009 , 2010 og 2011

JULEPAKKEN

•	 Bok:  
Da verden trakk 
pusten

Medlemspakke:  
Kr 399,–

DA VERDEN TRAKK PUSTEN
Danske Ida Jessen har skrevet en gjenfortelling  
av Bibelen, som roman. 

Den er lettlest og sprudlende. Eksistensielle temaer forklares gjennom 
fortellinger og gjør Bibelen relevant for oss i dag. Den gir rett og slett en 
rikere forståelse for bibeltekstene og mange aha-opplevelser - også for 
voksne bibellesere. 

Boken er en roman, og Jessen gjør tilpasninger og tar seg friheter i forhold 
til Bibelens tekster. Noe settes på spissen, annen tematikk tones ned. 
Slik er dette både en gjenfortelling og en fortolkning. Jessen bruker både 
kjente og mer ukjente bibelfortellinger, noe som gjør fremstillingen 
spennende og levendegjør en større del av det bibelske universet enn det 
vi ofte ser.

Vi vil anbefale alle å lese denne boken! Kanskje du kan låne den av  
ungdommen din etter hvert? 

Jessen (f. 1964) er en dansk forfatter med utdanning i litteraturhistorie  
og massekommunikasjon. Hun skriver både romaner og barnebøker. 
Hun har blant annet mottatt den danske bokhandlerprisen og ble  
nominert til Nordisk Råds Litteraturpris (2010).

Skrevet av Ida Jessen
Design: IKO-Forlaget
234 sider •  Innbundet • Bokmål
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I adventstiden venter vi på at Jesus skal bli født på julaften.  
Mange har en adventskalender som teller ned til festen.  
I dette heftet er det 24 oppgaver. Du kan bruke det som en  
adventskalender, hvis du vil.
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Dåp: hvitt eller kirkeårstidens farge
Konfirmasjon: rødt, hvitt eller kirkeårstidens farge
Vigsel: hvitt
Gravferd, skriftemål og sørgegudstjenester: fiolett
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utenom hovedgudstjenesten

er fargen for Kristus-høytidene, for renhet, fest og glede. 
er fargen for forberedelse, bot og sorg. 
er fargen for Ånden og kirken, blod, ild og martyrium. 
er fargen for vekst og livskraft.
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Trekanten er symbol for den treenige gud.
Sirkelen uttrykker evighetssiden ved treenigheten.
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Noen høytider i Den norske kirke:

ADVENT: Ventetiden før Jesus kommer.

JUL: Vi feirer Jesu fødsel.

FASTE: Vi har fastetid i 40 dager før påske.  
Da retter vi oppmerksomheten mot Gud.

PÅSKE: Vår viktigste og eldste høytid. 
Vi minnes Jesu død og gleder oss over oppstandelsen.

KRISTI HIMMELFART: Vi feirer at 40 dager etter påske dro 
Jesus opp til himmelen igjen.

PINSE: Vi feirer at 50 dager etter påske kom Den hellige ånd 
til oss. Dette er begynnelsen på kirken – derfor er pinsen 
 kirkens fødselsdag.

SANKTHANS: Vi feirer fødselsdagen til døperen Johannes.

OLSOK: Vi minnes Olav den hellige, og at kristendommen kom 
til Norge

ALLEHELGENSDAG: Denne dagen er viet de døde.  
Vi minnes dem vi har mistet.

De liturgiske fargene:
HVITT ELLER GYLLENT er fargen for Kristus-høytidene, fest og glede.

FIOLETT er fargen for forberedelse, bot og sorg.

RØD er fargen for Ånden og kirken, blod, ild og martyrium.

GRØNN er fargen for vekst og livskraft.

KLUBBTILBUD Se bestillingsinformasjon på s. 2. 
Sendes i egen pakke. Forbehold om utsolgte produkter.

Les mer om  bøkene i nett
butikken! 

Den hellige natten
En legende av Selma Lagerløf.
4-100 år
Klubbpris 199,-

Julekrybbefigurer
Håndskåret på Madagaskar,  
spesielt designet til Dåpsklubben.
Klubbpris 279,-

Under Jesus gjorde
16 under, fortalt som tegneserie
Bokmål og nynorsk. 
Fra 7 år
Klubbpris 98,-

Lag figurer til bibelhistorier 
Gi liv til Bibelfortellingene ved å 
lage din egen Edens hage, Noahs 
Ark og julekrybbe.

Er i pakken  
for 10-12 år

Klubbpris 99,-
Faust
Goethes Faust, fortalt for  
ungdom. Fra 12 år
Klubbpris 239,-

Min første jul  
Fargeleggingsbok
Fra  5 år
Klubbpris 69,-

Prikk til prikk 2	
Fra 6 år
Klubbpris 79,-

Sammen med Jesus
15 fortellinger om Jesus, med 
bønner og sanger.  
Bokmål og nynorsk.
2-4 år
Klubbpris 129,-

Et barn er født  
i Betlehem
Les mer på side 6.
Pris 299,-

Xander.  
Aksjon kirketårn
Les mer på side 10.
Pris 259,-

På englevinger  
Les mer på side 12.
Pris 249,-

Adventsaktiviteter
10-12 år
Les mer på side 12.
Pris 137,-

Er i pakken for  
7-9 år.

Er i pakken  
for 4-6 år

 Er i pakken for  
2-3 år og 4-6 år
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Påskepakken  2025 kommer  i uke 12

Da kommer disse produktene: 

GLED DEG TIL NESTE PAKKE!

Husk at du får 10%  
på det du kjøper  

på iko.no*. 
 

Der finner du fine gaver,  
og kanskje noe til deg selv?

(* gjelder ikke nye bøker)

NETTBUTIKKEN VÅR  
ER ALLTID ÅPEN
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Korsnøkkelen 
– en redder i nøden!
Et multiverktøy som du alltid  
kan ha med deg.

Heng korsnøkkelen i nøkkelringen din,  
eller bruk det som halssmykke.  
Bruk det når du skal reparere sykkelen, 
feste løse skruer eller på fisketur.
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